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Beste mevrouw, meneer, medesenior 

Op onze algemene vergadering van 22 september ll. luisterden we naar een uiteenzetting door 

de algemeen directeur van onze gemeente, Pieter Delbarge. Daarin formuleerde hij een aantal 

voorstellen over hoe het lokaal bestuur zijn inwoners meer bij het beleid kan betrekken.  

Na deze interessante lezing werd het vernieuwde gemeentelijk subsidiereglement voor  

seniorenverenigingen toegelicht. Veder volgde een overzicht van alle LSAR-activiteiten van 

sept. 2025 t.e.m. aug. 2026.  We kondigden ook aan wat we voor dit najaar en het voorjaar 

2027 nog gepland hebben. In november 2026 staat o.a. de jaarlijkse seniorenweek op het 

programma. 

Het programma van de seniorenweek 2026 leest u in de bijgaande brochure.  

Er is voor elk wat wils: een plechtige opening met The Piano Brothers, getalenteerde pianisten 

van eigen bodem, Lukas en Matteo Vanden Bossche, een geleid bezoek aan de tentoonstelling 

‘Jenny Montigny’, een sport- en bewegingsnamiddag en een toneelvoorstelling om onze lach-

spieren te oefenen met Luk De Bruyker in de huid van het boegbeeld van het Gentse volks-

theater, Romain Deconinck!  

Let wel!  

Inschrijven voor de activiteiten in de seniorenweek kan enkel met het inschrij-

vingsformulier dat u in de brochure vindt. 

*************************** 

 

Activiteitenoverzicht najaar 2026: 

 

1. Donderdag 15 oktober 2026: lezing ‘De werkende vrederechter: 

van raadkamer tot tv-scherm’ door Dieter Vanoutrive 

2. Donderdag 22 oktober 2026: lezing over LEIF + praatcafé, Huize 

Elsakker 

3. Donderdag 26 nov. 2026: praatcafé in Huize Elsakker 

4. NIEUW! Vrijdagen 9 oktober, 13 november en 18 december 2026: 

Latemse kroeg Dorp Latem 

5. Zondag 15 t/m zaterdag 21 november 2026: seniorenweek 

6. Zaterdag 12 en zondag 13 december 2026: kerstdorp 

  

 

    Nieuwsbrief oktober 2026 
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Wat valt te beleven? 

 

1. Donderdag 15 okt. om 14 u., Oude Brouwerij, Dorp 24 Latem, 

Dieter Vanoutrive, plaatsvervangend vrederechter met lezing ‘De werkende 

vrederechter: van raadkamer tot tv-scherm’ 

 
Dieter Vanoutrive raakte bij het grote publiek bekend door zijn 

rol in het VRT-programma 'Kunnen we overeenkomen?' Hij 

neemt ons mee in de wereld van de vrederechter. Elkeen weet -  

soms uit eigen ervaring - hoe een kleine burenruzie algauw een 

ingewikkeld conflict kan worden. Vaak belanden de  

betrokkenen uiteindelijk bij de vrederechter, de meest nabije én 

laagdrempelige rechter in ons land.  

Dieter Vanoutrive brengt ons een overzicht van de taken en de 

bevoegdheden van de vrederechter en illustreert dit met  

praktijkvoorbeelden en anekdotes. Dikwijls kan een vrederechter probleemsituaties tussen 

mensen oplossen, zonder dat een echte rechtszaak aangespannen dient te worden. 

Plaatsen beperkt, dus inschrijven verplicht: zie onderaan p. 4  

Inkom € 5 tegen 10 okt. over te schrijven op rek. van de seniorenraad 

BE04 8910 5410 8731  

 

 

 

2. Donderdag 22 okt., om 14 u., gelijkvloers Huize Elsakker, Priesterage 57, 
Latem, lezing ‘LEIF + praatcafé 
 

LEIF (LevensEinde InformatieForum) informeert en ondersteunt burgers 

en zorgverleners rond een waardig levenseinde voor iedereen, waarbij  

 respect voor de wil van de patiënt voorop staat. Een waaier aan  

onderwerpen komt aan bod, o.a. palliatieve zorg, negatieve wilsverklaring,  

levenseindebeslissing, stervensbegeleiding, orgaandonatie. 

Wie op deze lezing aanwezig was, kan zich – indien gewenst – inschrijven voor een vervolg-

sessie op do. 29/10. In een gesprek met max. 4 personen van dezelfde familie of vertrouwens-

personen  worden dan uw concrete vragen beantwoord.  

Let wel: Alleen wie de lezing van 22/10 bijwoonde, kan zich inschrijven voor de vervolgsessie 

op 29/10. 

Lezing: inkom gratis, inschrijven tegen 19 okt. verplicht (zie onderaan p. 4) 

Na de lezing kan iedereen tijdens het gewone praatcafé nog gezellig napraten.  

© VRT 2026 
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3. Donderdag 26 nov. Praatcafé 14 u. – 17 u., Huize Elsakker,  
Priesterage 57, Latem 

 
 

4. NIEUW! Vrijdagen 9 okt., 13 nov. en 18 dec., 15 u.- 19 u.,  
Latemse kroeg, Dorp 24 

 
Zowel op donderdag in Huize Elsakker als op vrijdag in de 

kroeg is iedereen welkom voor een gezellige babbel en een  

lekker kopje koffie of thee met pannenkoek, een roomijsje, een 

fris biertje met of zonder alcohol, een glaasje wijn … 

Kom gerust eens langs, onze vrijwilligers staan voor u klaar! 

De jarigen van de maand worden extra verwend met een gratis 

koffie/thee met pannenkoek!  

 
5. Zondag 15 t/m zaterdag 21 november, Seniorenweek 
 
Alle info i.v.m. de activiteiten, locaties, inschrijvingsmodaliteiten enz. vindt u in het  

bijgaande programmaboekje ‘Seniorenweek 2026’ met inschrijvingsformulier. 

 
6. Zaterdag 12 en zondag 13 december, Kerstdorp, Dorp 24 Latem 

 
Wij hopen dat u ook dit jaar onze alom geroemde oliebollen 

komt proeven! 

In onze kroeg zijn bovendien een dampende kop koffie of thee, 

een bord heerlijke pannenkoeken, een glühwein, een niet- 

alcoholisch drankje, een frisse Canarus, of nog iets sterkers  

verkrijgbaar, uiteraard tegen een zacht prijsje. 

************************************************************************************** 

Op weg naar een efficiënt seniorenbeleid in onze gemeente! 
 

SENIORENBEVRAGING 70 – 80-jarigen  RESULTATEN 
 
Na onze 80-plussers bevroegen we de leeftijdscategorie 70- tot 80-jarigen van onze gemeente 

met een systematische steekproef, in overeenstemming met de wetgeving i.v.m. de Algemene 

Verordening Gegevensbescherming. 

Hierna volgen enkele resultaten uit de antwoorden van de bevraagde 70- tot 80-jarigen: 

• 96 % woont in een eigen woning. 

• 26 % woont alleen; 72 % met partner. 

• Heel wat 70 – 80-jarigen wonen in Hoog-Latem, 37 % woont in centrum Latem. 

• 73 % voelt zich niet belemmerd buitenshuis; 88 % heeft ook geen hulpmiddelen nodig. 

• 75 % gebruikt voor verplaatsingen de auto of wordt gevoerd, 59 % neemt de fiets. 
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• 53 % neemt voor verre verplaatsingen de trein, 33 % de bus; 23 % laat zich voeren door 

familieleden. 

• Buitenhuisactiviteiten zijn vooral fietsen, wandelen (met anderen) en tuinieren. 

• Buitenshuisactiviteiten gebeuren vooral voor boodschappen, maar ook voor de  

gezondheid, sociale contacten en plezier. 

• Gebrek aan en/of slecht onderhoud van goede wandel- of fietspaden, onvoldoende 

rustplaatsen en openbare toiletten belemmeren buitenshuisactiviteiten. 

• Bereikbaarheid te voet of met de fiets is belangrijk, maar voor verplaatsingen primeert 

toch de auto.  

• Zo goed als iedereen voelt zich veilig in zijn buurt. Voldoende straatverlichting, extra 

aandacht voor inbraakpreventie, aanwezigheid van politie, het BuurtInformatieNet-

werk (BIN) verhogen het veiligheidsgevoel. 

• De meesten hebben vooral contact met hun vrienden en kinderen, maar zelden of nooit 

contact met hun buren, hoewel ze dat wel graag zouden willen.  

• 62 % heeft geen externe hulp in het huishouden, 31 % heeft poetshulp. 

• 34 % is geen lid van een vereniging en gemiddeld ca. 51 % weet niet welke activi- 

teiten/evenementen in de gemeente georganiseerd worden. 

• 83 % voelt zich nooit eenzaam, 77 % heeft ook geen behoefte aan meer sociaal contact. 

• Meer zitbanken, lezingen over gezondheid, gemeentelijk loket zonder afspraak, meer 

contact met lokaal bestuur, wijkgebonden klusdienst, seniorenvervoer, eetcafé zijn  

gewenst. 

• De meesten krijgen informatie het liefst via dorpsmagazine, flyer in de bus of digitaal. 

************************************************************************************** 
Schaakclub Latem 2000 nodigt iedereen die graag schaakt, 

van beginners tot competitieschakers, uit op de woensdagse 

schaaknamiddagen. 

Waar: in de Oude Brouwerij, Dorp 5, St.-Martens-Latem. 

Wanneer: elke woensdag van 13.30 u. tot 17 u. 

Deelname gratis, dranken aan democratische prijzen. 

Contact rudi.pauwels@gmail.com  

************************************************************************************** 

NOTEER ALVAST DEZE DATA! 

 

Dinsdag 26 januari 2027 

Om 19 u. in de Raadzaal, St.-Martens-Latem 

Nieuwjaarsbijeenkomst 
met gastspreker Khalid Benhaddou 
Lezing ‘Samenleven in diversiteit' 

 
************************************************************************************** 

Inschrijvingen en info LSAR 

• info@seniorenraad-latem-deurle.be 

• Tel. 0478 68 33 00 Jean Pierre De Wilde, voorzitter 

• Tel. 0486 61 59 05 Christian De Clercq, vicevoorzitter 

• https://seniorenraad-latem-deurle.be  
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